
Título El aparato digestivo 

Descripción Antes de comenzar a desarrollar el tema del aparato digestivo, 
haremos estas cuestiones iniciales a los niños, para ver sus 
conocimientos previos: 

 ¿Qué inconvenientes le encuentras a la costumbre de 
algunas personas de comer deprisa y no mastica 
suficiente los alimentos? 

 Antes de comenzar a desarrollar el tema del aparato 
digestivo, haremos estas cuestiones iniciales a los 
niños, para ver sus conocimientos previos: 

 ¿Qué inconvenientes le encuentras a la costumbre de 
algunas personas de comer deprisa y no mastica 
suficiente los alimentos? 

 ¿Para qué sirven los labios, los dientes y la lengua? 

 ¿Utilizamos alguna de estas partes cuando hablamos? 

 ¿Cómo es posible que en el estómago quepan todos los 
alimentos que tomamos en una comida? 

 ¿Cómo llegan mejor los alimentos al estómago? 
¿Masticándolos mucho o poco? ¿Por qué? 

 ¿Para qué sirve la saliva? 
Vamos a llevar un aparato digestivo de plástico donde 
podemos quitar y poner los diferentes órganos que lo 
componen. Trataremos de explicar a los alumnos el recorrido 
que hace el bulo alimenticio desde que lo metemos en la boca 
hasta que es expulsado al exterior de nuestro cuerpo y el lugar 
donde se encuentran cada uno de los órganos que forman el 
aparato digestivo. 
 

Espacios Aula de clase 

Tiempo/s 50 minutos 

Recurso/s: Aparato digestivo de plastico 

Agrupamiento Grupo de clase 

 


